Javelin

M30 Alan White AUS 47.00 2000
M35 Francis Ryak AUS 62.50 1984
M40 Joe Bradley NZL 54.87 1998
M45 Tom Hancock AUS 49.00 1984
M50 Arthur Grayburn NZL 47.66 1982
M55 Jim Achurch AUS 48.78 1984
M60 Arthur Grayburn NZL 43.58 1990
M65 Arthur Grayburn NZL 45.48 1994
M70 Arthur Grayburn NZL 38.93 1998
M75 Claude Clegg NZL 31.14 1990
M80 Stan Hogg NZL 15.12 1996
M85 Ray Frith AUS 14.60 1990
Javelin New Weights(Best Perfor mances)

M50 Andrew Farr AUS 51.48 2002
M55 Bob Banens AUS 51.44 2006
M60 Keith James AUS 4493 2002
M65 Tom Hancock AUS 40.02 2002
M70 Rudi Hochreiter AUS 36.22 2000
M75 Aivars Pavulins AUS 29.97 2000
M80 Dave Scratton NZL 26.51 2000
M85 Dave Stratton NZL 21.52 2004
M90 Frank Cox NZL 7.57 2002
Hammer

M30 Brentt Jones NFI 48.86 2000
M35 Soane Lakafia NCL 52.20 1996
M40 Frederic Cassier NCL 50.14 1992
M45 Jean-Claude Duhaze TAH 46.06 1996
M50 Ken Readwin AUS 48.62 1994
M55 Kevin Bradley NZL 43.97 2002
M60 Kevin Bradley NZL 45,78 2006
M65 Laurie Devlin NZL 45.33 2002
M70 Laurie Devlin NZL 4454 2006
M75 Max Carr NZL 32.87 1998
M80 Felix Jekabsons AUS 29.44 2006
M85 Dave Stratton NZL 25.06 2004
M90 Frank Cox NZL 6.70 2002
Discus

M30 Alan White AUS 35.60 2000
M35 V. Kuvugatia FlJ 41.70 1982
M40 Merve Kemp AUS 43.88 1984
M45 Jean-Claude Duhaze TAH 39.46 1996
M50 Erik Hedendahl AUS 42.44 2002
M55 Ray Green AUS 41.65 2002
M60 Ray Green AUS 50.27 2006
M65 Tom Hancock AUS 4593 2002
M70 Rudi Hochreiter AUS 38.96 1998
M75 Rudi Hochreiter AUS 34.60 2002
M80 Felix Jekabsons AUS 26.96 2006
M85 Dave Stratton NZL 20.83 2006
M90 Frank Cox NZL 6.56 2002

Shot Put



M30

Saimoni Koroi

M35 Soane Lakafia
M40 Frederic Cassier
M45 M oisant Bennett
M50 Ray Green

M55 Richard Harris
M60 Richard Harris
M65 Charlie Rann
M70 Rudi Hochreiter
M75 Jim Peridis

M80 Felix Jekabsons
M85 Dave Scratton
M90 Frank Cox
WeightThrow (Best Perfor mances)
M30 Brentt Jones
M35 Rene Otto

M40 Philip Frkovic
M45 Frederic Cassier
M50 Lajos Joni

M55 Richard Davidson
M60 Ray Green

M65 Laurie Devlin
M70 Laurie Devlin
M75 Graeme Lawless
M80 Dave Scratton
M85 Dave Scratton

FI1J

NCL
NCL
AUS
AUS
NZL
NZL
AUS
AUS
AUS
AUS
NZL
NZL

NFI

AUS
NCL
AUS
NZL
AUS

NZL
NZL
NZL
NZL



Women
Javelin

W30 Mereoni Vibose
W35 Mereoni Vibose
W40 Mereoni Vibose
W45 Mary Thomas
W50 Mary Thomas
W55 Mary Thomas
W60 Mary Thomas
W65 Wini Pepene
W70 Pamela McArthur
W75 Kay Kenneth-Low
W80 Ruth Frith

W85 Ruth Frith

FI1J

FIJ

FIJ

AUS
AUS
AUS
AUS
NZL
NZL
NZL
AUS
AUS

Javelin New Weights(Best Per for mances)

W30 Lynette Smith

W35 Jayne Hardy
w40 Jayne Hardy
W45 Chris Schultz
W50 Jill Evans
W55 Mary Thomas
W60 Mary Thomas
W65 Helen Searle
W70 Wini Pepene
W75 Wini Pepene
w80 Gwen Davidson
w85 Rona Smith
W0 Ruth Frith
W95 Ruth Frith

W30 Raelene Bates
W35 Jayne Hardy
W40 Jayne Hardy
W45 Sharon Gibbons
W50 Bev Savage
W55 Helen Searle
W60 Jan Davies
W65 Helen Searle
W70 Va Worrell
W75 Wini Pepene
W80 Gwen Davidson
W85 Ruth Frith

W90 Ruth Frith

W95 Ruth Frith

W30 Chris Schultz
W35 Chris Schultz
W40 Chris Schultz
W45 Chris Schultz
W50 Chris Schultz
W55 Chris Schultz
W60 Helen Searle
W65 Helen Searle
W70 Va Worrell

AUS

AUS
AUS
AUS
NZL
AUS
AUS
AUS
NZL
NZL
AUS
NZL
AUS
AUS

NZL
AUS
AUS
AUS
NZL
AUS
AUS
AUS
AUS
NZL
AUS
AUS
AUS
AUS

AUS
AUS
AUS
AUS
AUS
AUS

AUS
AUS

45.90
46.36
40.86
38.68
42.02
37.90
33.83
25.40
16.46
12.56
10.36
10.16

32.60

38.09
38.65
28.97
29.32
37.90
33.83
23.23
23.76
19.54
11.58
8.52

10.09
7.98

43.71
41.87
43.52
39.17
41.68
45.98
42.20
39.51
26.89
16.99
20.27
15.66
11.85
11.16

48.12
47.86
42.52
42.66
38.23
3354
29.73
27.53
19.76

1982
1990
1994
1990
1996
2000
2004
1996
1996
1990
1990
1996

2004

2002
2006
2000
2000
2000
2004
2006
2002
2006
2006
2004
2002
2004

1998
2002
2006
2006
1998
1996
2002
2006
2006
2006
2004
1996
2002
2006

1984
1986
1994
1998
2002
2006
2002
2006
2006



W75 Gwen Davidson AUS

W80 Ruth Frith AUS
W85 Ruth Frith AUS
W90 Ruth Frith AUS
W95 Ruth Frith AUS
Shot Put

W30 Chris Schultz AUS
W35 Chris Schultz AUS
W40 Chris Schultz AUS
W45 Chris Schultz AUS
W50 Chris Schultz AUS
W55 Mary Thomas AUS
W60 Helen Searle AUS
W65 Helen Searle AUS
W70 Patricia Drayton NZL
W75 Ruth Frith AUS
W80 Ruth Frith AUS
W85 Ruth Frith AUS
W90 Ruth Frith AUS
W95 Ruth Frith AUS
WeightThrow (Best Perfor mances)

W30 Michelle Osbhorne AUS
W40 Chris McCahill NZL
W45 Sharon Gibbons AUS
W50 Bev Church NZL
W55 Chris Schultz AUS
W60 Helen Searle AUS
W65 Helen Searle AUS
W70 Patricia Drayton NZL
W75 Gwen Davidson AUS
W80 Gwen Davidson AUS
W85 Rona Smith NZL

W95 Ruth Frith AUS

2000
1990
1996
2002
2006

1984
1986
1994
1998
2002
2000
2000
2004
2006
1986
1990
1996
2002
2004

2000
2006
2004
2000
2006
2000
2004
2006
2000
2004
2006
2006



